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Aufnahme eines nachhaltigen Lebensstils 

 

Umweltteam der Regens-Wagner-Stiftung, Dillingen 

Verschiedene Initiativen für mehr Nachhaltigkeit 

Gemeinsam mit mehreren Gruppen hat das Umweltteam von Regens Wagner 

zahlreiche Initiativen umgesetzt: Beim Dillinger Stadtradeln stellte die 

Einrichtung die stärkste Gruppe und auch den Sieger in der Einzelwertung. 

Aktivitäten gab es außerdem beim Sammeln von Müll und mit einem 

Energierad beim Sommerfest. Bei einer Fortbildung wurden Schätze der Natur 

erforscht und zum Beispiel Salben hergestellt. Nicht zuletzt wurde Regens 

Wagner Dillingen erneut erfolgreich über EMAS rezertifiziert. 

https://regens-wagner-dillingen.de/ueber-regens-wagner/nachhaltigkeit/ 

 

Pfarrei St. Peter und Paul/Kaufbeuren 

„Gemeinsam gegen Plastikmüll“ 

Während der Fastenzeit hat die Pfarrei St. Peter und Paul zum Plastikfasten 

eingeladen. Es gab eine Reihe von Veranstaltungen, die praktische 

Alternativen aufzeigen sollten. Gesucht wurde auch das Gespräch mit dem 

Einzelhandel sowie mit Ärzten; diese informierten über gesundheitliche 

Risiken. Eine Aktion gab es außerdem auf dem Wochenmarkt. Die Pfarrei hat 

„Gemeinsam gegen Plastikmüll“ zusammen mit der evangelischen 

Dreifaltigkeitskirche und dem Verein „Gemeinsam nachhaltig“ durchgeführt. 

Radiobeitrag: Plastikfasten in Kaufbeuren: nachhaltig durch die Fastenzeit 

https://regens-wagner-dillingen.de/ueber-regens-wagner/nachhaltigkeit/
https://allgaeuhit.de/plastikfasten-in-kaufbeuren-gemeinsam-nachhaltig-durch-die-fastenzeit/

